
Deutscher Naginata Bund e.V.

Mögliche Prüfungsfragen für den theoretischen Teil einer Kyû-Prüfung

Stand: 16.10.2011

A. Etikette & Fachbegriffe

1. Welche zwei Übersetzungen kann das Wort Naginata haben?

2. Nenne die Zahlen von 1 bis 5 auf Japanisch!

3. Nenne die Zahlen von 6 bis 10 auf Japanisch!

4. Nenne mindestens drei Teile der Klinge einer Shiai-Naginata!

5. Nenne mindestens drei Teile des Stocks einer Shiai-Naginata!

6. Nenne alle 5 Ashi Sabaki!

7. Mit welcher Orientierung legt man die Naginata am Rand des Dôjô ab?

8. Was bedeutet „Dôjô“?

9. Was bedeutet „Taisô“?

10. Was bedeutet „Sempai“?

11. Was bedeutet „Kôhai“?

12. Was bedeutet „Sensei“?

13. Was bedeutet „Reihô“?

14. Was heißt „Danke“ auf Japanisch?

15. Was heißt „Bitte“ auf Japanisch?

16. Was ist „Shiai“?

17. Was ist „Engi“?

18. Wie heißen die drei traditionellen Kleidungsstücke, die bei Naginata getragen werden?

19. Was bedeutet „Shûgo“?

20. Was bedeutet „Shômen“?

21. Was bedeutet „Kôtai“?

22. Was bedeutet „Sôtai“?

B. Sicherheits- & Wettkampfregeln

1. Nenne alle 5 Rüstungsteile! (Tenugui ausgenommen)

2. Nenne alle 5 Kamae!

3. Nenne alle 5 Happô Buri!

4. Welches Teammitglied gibt einem Engi-Team den Namen?

5. Was bedeutet „Sambonshôbu“?

6. Was bedeutet „Hikiwake“?

7. Was bedeutet „Wakare“?

8. Was bedeutet „Hantei“?

9. Was bedeutet „Hansoku“?

10. Was bedeutet „Hajime“?

11. Was bedeutet „Yame“?
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12. Was bedeutet „Enchô“?

13. Was bedeutet „Nyûjô“?

14. In welchem Winkelbereich liegt Soku Men?

15. Was ist das Mindestgewicht einer Naginata für die Zulassung zum Wettkampf?

16. In welchem Längenbereich muss eine Naginata für die Zulassung zum Wettkampf liegen?

17. Wie lang ist das Sendanmaki und wie verteilt sich seine Länge auf Ebu und Habu?

18. Nenne alle Datotsubui!

19. Wie heißen die drei Kämpfer einer Mannschaft?

20. Nenne die Namen der ersten 5 Shikake-Ôji-Formen auf Japanisch!

21. Nenne mindestens drei Vorfälle, auf die Hansoku folgt!

22. Was bedeutet „Shiaijô“?

23. Was bedeutet „Shimpan“?

C. Tradition & Geschichte

1. Wer waren die Sôhei?

2. Nenne einen Koryû Naginatajutsu!

3. Wie kommt es, dass Naginata in Japan heute überwiegend von Frauen praktiziert wird?

4. In welchen Jahrhunderten war die Naginata eine häufig auf dem Schlachtfeld angetroffene Waffe?

5. Warum verlor die Naginata ihre Rolle als weit verbreitete Stangenwaffe auf dem Schlachtfeld?

6. Nenne eine(n) bekannte(n) historischen Naginata-Kämpfer(in)!

7. Wie viele Formen der Verbands-Kata gibt es?

8. Wie viele Shikake-Ôji Formen gibt es?

9. In welchem Jahrzehnt wurde das Naginata der ZNNR definiert?

10. Was bedeutet ZNNR?

11. Seit welchem Jahrzehnt gibt es Naginata in Europa?

12. Nenne einen Unterschied zwischen einer echten Naginata-Klinge und der eines Tachi bzw. Katana!

13. Nenne einen wesentlichen Unterschied zwischen Koryû Naginatajutsu im Allgemeinen und dem Naginata 
der ZNNR!

14. Nenne eine der gängigen Enstehungstheorien der Naginata!

15. Was bedeutet „Shôgô“?

16. Wie viele Dan-Grade gibt es in Naginata?

17. Wie heißt der höchste Titel, der in Naginata verliehen wird?

18. Was bedeutet „Shikake Waza“?

19. Was bedeutet „Ôji Waza“?
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